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Caritas

Servizio Civile Universale

Il Servizio Civile Universale &
un'esperienza formativa e.di crescita,
che vede come protagonisti i giovani
e le giovani dai 18 ai 28 anni e che
prevede una ricompensa simbolica
mensile di € 444,30. Caritas ltaliana
vede finanziati complessivamente
175 progettiin ltalia. La scadenza per
le domande & da effettuarsi entro il
10 febbraio 2023 alle ore 14.00. Tutte
le informazioni tecniche sul Bando
sono disponibili sul sito del Servizio
Civile: www.politichegiovanili.gov.
it/comunicazione/avvisi-e-bandi/

servizio-civile/bandi-di-selezione-
volontari/2023_bando_ordinaro (&
obbligatorio disporre dello Spid per
essere riconosciuti e procedere con
la domanda di iscrizione al progetto
scelto) oppure direttamente al sito
del SCU: https://scelgoilserviziocivile.
gov.it/.

Una volta effettuato I'accesso

nella pagina del “Dipartimento per

le Politiche giovanili e il Servizio Civile
Universale” nella sezione avvisi e
bandi, & possibile trovare i riferimenti
sitologici, i vari allegati e i progetti

aderenti al bando. Per facilitare
laricerca, selezionare: la Regione
Marche, la Durata del progetto
12, il Codice del progetto -nella
regione Marche é uguale per tutte
le Caritas, ma con sedi differenti-
PTCSU0020922011754NMTX.
Una volta sceltii dati della ricerca,.
selezionare il pulsante in basso alla
griglia, Cerca. Successivamente,
comparira la lista di tutte le sedi
Caritas della regione Marche con

i progetti di riferimento. Aprendo
il progetto interessato, & possibile
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visualizzare le caratteristiche del
progetto (ambito, n. partecipanti,
durata, obiettivi, area, ecc...) e i siti
di riferimento per poter accedere
anche alla scheda di sintesi, nella
quale & presente il Bando volontari
servizio civile 2023 -entrando nel sito
di “Caritas Italiana”. Ad ogni modo &
possibile contattare direttamente

la Caritas di riferimento per avere
maggiori informazioni sia sul
progetto che sul percorso di accesso
e prendere appuntamento per un
colloguio preliminare.

aro giovane civilista,
ti consiglio Caritas perche. E

Piccoli consigli
utili per la scelta
del proprio
servizio civile in
Caristas diocesana

Pesaro
DI EMILIABIVIANO

Caro giovane civilista, non ci cono-
sciamo ancora, ma ho voglia dirac-
contarti la mia esperienza di servi-
zio civile in Caritas e consigliarla
anche a te. Ti immagino davanti
allo schermo del tuo computer,
mentre scorri la lunga lista di pos-
sibili enti in cuisvolgere il servizio
civile, euforico per la possibilita di
fare qualcosa di nuovo e utile per
te stesso e per gli altri, ma anche
confuso e sopraffatto dalla grande
quantita di informazioni oggettive
e generiche: nomi, attivita, luoghi,
ore da svolgere, modalita di iscri-
zione e tanti altri dati indefiniti e
poco chiari. Ti capisco molto bene,
& proprio cosi che mi sentivo prima
di scegliere I'ente pit adatto per
me, indecisa tra le tante opportuni-
ta. Per questo ti offro il mio aiuto e
ti consiglio la Caritas diocesana di
Pesaro, raccontandoti questo luo-
go dal mio punto di vista.

Comunita. Dopo aver fatto dei col-
loqui di conoscenza e di selezione,
sono entrata in questo mondo par-
ticolare, diverso da come me lo a-
spettavo ma anche coinvolgente.
Inizialmente ero un po’ timorosa.
Mi sono trovata confusa in mezzo a
tanti nomi di volontari e operatori
che cercano di accoglierti con fa-
miliaritd e pazienza. Mi sono stupi-
ta dalla quantita di compiti da svol-
gere, alcuni piacevoli e altri un po’
meno con paura di sbagliare. Sono
stata travolta da tanti volti scono-
sciuti, che vengono a chiedere a-
iuto, per i quali in alcuni casi sono
stata utile in altri casino. Tuttavia
pian piano ho conosciuto meglio i
volontari, sentendomi parte di una
comunitd. Ho acquisito piu sicu-
rezzanelle mie capacita di portare
a termine i compiti e ho imparare
a rispettare alcune regole e a far-

le rispettare, spesso costretta a
dire dei “no”, mio malgrado. Ma
soprattutto quei volti sconosciuti
sono diventati gradualmente dei
nomi e poi delle persone con delle
storie alle spalle, con pregi e di-
fetti, emozioni e affetti. Persone
gentili o arroganti, che ti fanno
sorridere, arrabbiare, spazienti-
re, rattristare.

Opportunita. E vero, spesso ci
si sente impotenti e non & sem-
pre facile. Pero i sorrisi di grati-
tudine compensano tutto il resto.
Questo e il motivo per cui, caro
amico civilista ti consiglio il ser-
vizio civile: potrai imparare che
dietro le etichette, i pregiudizi e
i numeri statistici ci sono delle
persone umane ognuna con pro-
prie peculiarita. Spero di esserti
stata utile e di conoscerti presto.

Arcidiocesi di PESARO

Arcidiocesi di URBINO

Diocesi di FANO

Referenti e contatti

Caritas diocesana di Pesaro - tel 0721.64613 - 366.1786466
mail caritas.pesaro@gmail.com

Caritas diocesana di Urbino - tel 0722.2949

mail info@caritasurbino.it

Caritas diocesana di Fano - tel. 0721/828830 - 338 6621295
mail giovani. curl'l'usfana@gmml com
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Fano
DI MICHELA PAGNINI

In prima linea... con la formazione

Il servizio civile non é solo servizio:
infatti, dall'inizio alla fine dell’anno, non
viene mai meno 'accompagnamento
della Caritas diocesana presso cui i
giovani sono impegnati. In particolare,
secondo quanto previsto da ciascun
progetto, vengono organizzate diverse
attivita formative. Per conoscerle

piti da vicino abbiamo chiesto a llenia
Maracci, operatrice della Caritas di
Fano e membro del nucleo regionale
per il Servizio civile, di raccontarci in
cosa consistono.

llenia puoi raccontarci cosa prevede

il bando per quantoriguardala
formazione?

Certo. Il bando prevede che tuttii
giovani seguano 42 ore di formazione
generale, a cui si aggiungono nel corso
dell'anno 72 ore di formazione specifica
e 28 ore di tutoraggio.

Ci aiuti a capire qual &il valore
aggiunto della formazione in Caritas?
Gliincontri sono curati direttamente

dagli operatori Caritas, attingendo a
tutte le risorse presenti sul territorio.
Nello stile di Caritas, ogni incontro &
organizzato cercando di mettere al
centroi giovani stessi e soprattutto

i loro bisogni formativi. Dedichiamo
particolare attenzione alle cosiddette
competenze trasversali, comeil
problem solving, la gestione dei
conflitti, laresilienza, ecc. Tutte
competenze e strumenti concreti che
aiutino i giovani a svolgere e vivere al
meglio il servizio e che poi restino loro

anche una volta terminata l'esperienza.

Per quanto riguarda la diocesi di Fano
& prevista qualche attivita formativa

particolare?
Si, direi che oltre alla formazione
prevista da tutti i progetti a Fano

messo a disposizione dalla Caritas.

La supervisione con la psicologa &
disponibile sia a livello di singolo
progetto che di gruppo e aiuta i giovani
arileggere l'esperienzadi servizioe
renderla utile al proprio percorso di vita
e professionale. Presso Casa Giovani

offriamo ai giovani 3 proposte: la vita
comunitaria, la supervisione psicologica
e la settimana di condivisione
residenziale presso Casa Giovani. La
vita comunitaria & la possibilita di vivere
durante I'anno presso un appartamento

invece si tiene in particolare una
settimana residenziale dove, grazie agli
animatori del progetto Policoro, cisi
dedica al tutoraggio e all'orientamento
al lavoro e all'individuazione delle
competenze acquisite.
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