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STRUMENTO DI ANIMAZIONE PER LA IX GIORNATA MONDIALE DEI POVERI
XXXl Domenica del Tempo Ordinario 16 novembre 2025

Sei tu, mio Signore, la mia speranza (Sai 71,5)

La Caritas diocesana condivide uno strumento realizzato in collaborazione con la Caritas Parrocchiale di
Montefelcino-Sterpeti e gia sperimentato negli scorsi anni, si tratta di un’iniziativa che mette insieme
I’'animazione della comunita e I'attivazione di un gesto concreto, nello specifico la raccolta di beni alimentari e/o
di igiene personale, attraverso le famiglie dei bambini e ragazzi della Catechesi, con il coinvolgimento dei
catechisti ed educatori e di altri operatori pastorali. Di seguito viene presentata l'iniziativa

Prima fase:

condividere il messaggio del Papa per la IX Giornata Mondiale dei poveri con il gruppo dei catechisti ed
educatori dei bambini e dei ragazzi, con i membri del gruppo liturgico, con i ministri dell’Eucarestia, con
gli animatori degli adolescenti e i capi scout, inviando via Wapp il messaggio, oppure incontrandosi per
leggerlo insieme; in seguito alla lettura e alla riflessione richiedere una frase, un passaggio del messaggio
che maggiormente li ha colpiti “che risuona” nella loro esperienza di vita. Questa frase verra riportata nel
biglietto come “parte del messaggio che entra nelle case e nelle famiglie”;

contattare il gruppo Caritas che si occupa della distribuzione dei pacchi viveri e scegliere alcuni prodotti
alimentari e/o di igiene personale che piu frequentemente vengono richiesti e che spesso mancano a
causa della riduzione degli aiuti umanitari provenienti dalle istituzioni; questi saranno elencati come beni
da riportare e da donare come gesto di carita.

Seconda fase:

realizzare il biglietto, utilizzando il materiale a disposizione il file in formato pdf & gia pronto, il file in

formato word e da rimodulare a seconda delle diverse esigenze o sensibilita delle comunita: il biglietto

avra sul fronte la frase del messaggio del papa scelta insieme dalle persone coinvolte nella prima fase e

nel retro la richiesta di “condividere” portando un bene alimentare alimentari e/o di igiene personale a

seconda di quanto indicato dal gruppo caritas. Il biglietto pud essere stampato sia a colori che in bianco e

nero (in questo caso si suggerisce di utilizzare una carta colorata);

consegnare il biglietto (questo varia in base a chi “si vuole arrivare” della comunita):

e ai bambini e ragazzi della catechesi, si consiglia di coinvolgere i bambini e ragazzi nel prendere il
biglietto con un atteggiamento di gioia e quasi di gioco (in ogni biglietto ci sara una frase diversa e
diverse richieste, quindi pud essere come una “pesca”);

e agli adolescenti dei gruppi parrocchiali, di Azione Cattolica e degli Scout trovare una modalita
accattivante, facendosi aiutare dagli educatori e/o capi-scout

e atutta la comunita cogliendo I'occasione delle celebrazioni Eucaristiche, lasciando in fondo alla chiesa
i biglietti, invitando a ritirali all’'uscita, oppure consegnando a tutta I'assemblea un biglietto

Terza fase:

comunicare - al momento della consegna del biglietto - la data di raccolta, si consiglia di far trascorrere
almeno una settimana (ad esempio il successivo incontro di catechesi, la domenica successiva: se si
intende fare la raccolta nella giornata del povero domenica 16, bisogna essere pronti la settimana prima
quindi per chi ha il consueto incontro di catechesi di sabato, il materiale dovra essere pronto gia da
sabato 8);

comunicare alla comunita quanto é stato raccolto, in termini di restituzione e trasparenza, si consiglia di
fare questo entro un paio di settimane dalla raccolta

Buon lavoro e buona animazione della comunita alla carita!!
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